POUCENI MAJITELE ZVIiRETE PO OSETRENi DORNOVOU METODOU

Uspéch terapie podporuje dodriovani nize uvedenych bodjii
1. Dodrzovani pohybového rezimu dle zavaZnosti stavu pacienta

a) rezim klidovy (vylouceni pohybu) po dobu ............... dnt

b) rezim kontrolovany (pohyb pouze na voditku) po dobu ............... dnt

2. Souhlas s bankovanim a naslednou péci o kdzi

a) oSetfeni a ochrana klze po barikovani (ochrana pred povétrnostnimi vlivy)

b) pouziti ochrannych oblecku Ci kryti (ochrana pred prochladnutim)

3. Mozné reakce organismu zvifete po terapii

Unava, spavost, Ziznivost, priijem, zvraceni, zvy$ena teplota, zvy$ena citlivost na dotek,
podrazdéni- po dobu 3 dnl po terapii.

4. Nekombinovat rGzné terapie. Nasledna terapie mizZe byt provedena az po uplynuti 3 dnd.

5. Obeznameni s dalS$im postupem terapie a dodrZzovani stanoveného planu terapii.

6. Individudlni rady dle aktualniho zdravotniho stavu zvitete:

Datum a misto: Jméno a podpis majitele:



